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“Ozenle sunduklar: sevgi ve giiven ortami ile kisisel ve

bilimsel geligimime destek olan Canim Annem ve Babama...”

M. Kiirsat DERICI

“Hayatini Halk Sagligina adamis Canim Babama ve

halen hayatta en biiyiik destegim olana Canim Anneme”
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Onsoz

Asilar, bagisiklik sisteminin patojenleri tanimasina, hazirlikli olmasina ve onlarla
viicudun savagmasina destek olmakta, bu sayede viicudumuzu bu patojenlere bagh
hastaliklardan korumaktadir. Gerek diinyada gerekse iilkemizde bagisiklama hiz-
meti, asiyla 6nlenebilir hastaliklarin, ve buna bagh sakatlik ve 6liimlerin 6nlenmesi
acisindan en 6nemli ve maliyet olarak en etkili toplum saglig1 miidahaleleri arasin-
da kabul edilmektedir. Saglkla ilgili kazanimlarinin yani sira ekonomik ve sosyal
kazanmimlar da asilama programlarinin basarisi olarak degerlendirilmektedir. Mart
2018 de yayinlanan Diinya Saglik Orgiitii'niin (DSO) raporuna gére, son birkac yil
icinde ylizde 85 civarinda bir kiiresel bagisiklama oranina ulasildig bu sayede yil-
da 2-3 milyon 6liimiin engellenebildigi ifade edilmektedir. Bagisiklama oranlarinin
hedeflenen diizeye yiikseltilmesi ile yi1lda 1,5 milyon kadar daha 6liimiin 6niine ge-
cebileceginin alt1 ¢izilmektedir. Bu dogrultuda iilkemizde de Saglhk Bakanlhigi'miz
biiyiik bir titizlik ve 6zveri ile calismakta ve uygulanmakta olan “Genisletilmis Ulusal
Bagisiklama Programi” ile as1 ile 6nlenebilir bulasici hastaliklarin engellemesi, dola-
yistyla bu hastaliklarin neden oldugu 6liimlerin ya da kalici sekellerin engellenmesi
amaclanmaktadir. Asi ile 6nlenebilir hastaliklar arasinda baslica kizamik, kizamik-
¢1k, poliyomiyelit, tetanoz, difteri, bogmaca, menenjit, kabakulak, hepatit B, Hemo-
filus influenza tip b, pndmokok, tiiberkiiloz sayilabilir.

Diinya ¢apinda yiiriitiilen asilama faaliyetlerine ragmen, DSO ve UNICEF'in son
verilerine gore 2018 yilinda, diinya genelinde yaklasik 20 milyon ¢ocugun kizamik,
difteri ve tetanoz gibi hayat kurtarici asilar1 alamadig ve bu nedenle ciddi hastalik-
lar, 6liim, sakatlik ve kotii saglik riski ile karsi karsiya kalindig1 bildirilmistir. Bugiine
kadar tilkemizde uygulanan basarili asilama programlari sayesinde, cocuklarimizin
2002 yilindan itibaren ¢ocuk felci, 2009 yilindan itibaren ise yenidogan tetanozu va-
kalarindan tamamiyla korundugu Saglik Bakanligimiz tarafindan bildirilmektedir.
Ulkemizde son on yildir her bir as1, %95'in {izerinde basarili asilanma orani ile uy-
gulanmaktadir.
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Yaklasik yirmi y1l 6nce baslayan “as1 kararsizligi-asi reddi” nedeniyle, 6zellikle son
yillarda asilama oranlarinda diisiisler goriilmekte olup bu durum asi ile korunabilir
hastaliklarin sikliginda artiga yol acmustir. Bu kaygi verici durum ne yazik ki tilkemiz-
de de zamanla yayilarak as1 reddi vakalar: ortaya ¢ikmis, Bakanhigimiz 2017 Saglik
Istatistikleri Yiligi'nda belirtildigi gibi 2011 yilinda 183 iken, 2016 da 12.000 diizey-
lerine ¢ikmistir. Bu retlerin temelinde as1 iceriginde bulunan bazi kimyasallarin ¢o-
cuklarin gelisiminde ve saglig1 tizerinde zararl etkileri oldugu yoniindeki bilimsel
icerikten yoksun soylemler bulunmaktadir. Asilarin yeterince taninmamasi, saglik
profesyonellerince ebeveynlere yeterince anlatilamamasi ve sorulan sorulara tatmin
edici yanitlar verilememesinin bu siipheleri destekledigi diistiniilmektedir.

Bu kitap yukarida bahsedilen bilgi eksikliklerinin tamamlamasi amaci ile konu-
nun biitiin taraflarini (Resmi Diizenleyici, Akademi, Endiistri ve Uygulayici) kapsa-
yacak sekilde kaleme alinmistir. Detayli bilimsel yorumlara girmeden ancak giincel,
gecerli ve giivenilir bilgiler ile akildaki sorulari cevaplandirabilmek {izere saglik per-
soneli, eczaci, saha elemani ve 6grencilere yonelik olarak hazirlanmis ve bir masa-
iistil kaynak olmas: planlanmistir. Kitabin boyutu ve igerigi planlanirken okuyucuyu
konunun detaylari ile yormamasina, ana konulara referans kurumlarin kabul ettigi
standartlar dogrultusunda cevaplar ortaya koyulmasina 6zen gosterilmistir. ilk ola-
rak tilkemizdeki mevcut agilama programlari, ag1 ar-ge’si ve asi iiriinlerinden bahse-
dildikten sonra bagisiklama nedir, as1 antijeni nedir, as1 formiilasyonu, asilarin iire-
timi, preklinik ve klinik kontrolleri ve ruhsatlandirilmasi prosediirleri, dagitilmasi/
saklanmasi ile ilgili bilgiler akademik, diizenleyici ve endiistri yoniiyle agiklanmistir.

Kitabimizin, iilkemizdeki “Ulusal as1” vizyonu i¢in bilim insani ve yetkin insan
kaynag yetistirmek temelinde ¢alisan tiim egitimcilerin de kullanabilecegi bir temel
bilgi kaynagi olmasini dileriz.

M. Kiirsat DERICI
Sevda SENEL
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